Mon journal

Un jour, l'artiste Orla Barry a eu l'idee
d’imaginer un mot, une rime ou une
phrase pour chaque jour de 'année et
de les noter. La note etait chaque fois
differente et disait quelque chose de la
journeée qu’elle avait passee.

Comme un journal dont chaque phrase
serait un souvenir du jour ou tu I’as ecrite.
A M, quelgues-unes de ces notes sont
accrochees aux murs et c’est comme si
vous entriez dans la téte d’Orla Barry.

\

«A quoi ressemble
un miroir qui ne
fonctionne pas ?»

« Le soleil du Nord
est un massage
paye avec la pluie
et des nuages. »



Imagine une phrase, unerime,un 7 \
titre, un dicton ou un mot qui definit

la journée d’aujourd’hui. Que veux-tu

retenir de cette journee ?

Tu peux egalement noter tes souvenirs
sur une feuille de papier et la converser
dans un endroit sur.

ASTUCE : Ecris pendant une semaine
chague jour une phrase dans un carnet
que tu conserves soigneusement
ensuite. Ne rouvre ce journal gu’un

an plus tard. Que peux-tu encore te
souvenir de cette semaine ? As-tu garde

de beaux souvenirs ? /
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